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    入園おめでとうございます 
 

  

幼保連携型認定こども園 白井ふじこども園は、 

『認定こども園法』により認可された社会福祉法人の 

認定こども園です。 

ひとりひとりの気持ちを大切にしていき、元気に 

明るく伸び伸びとした子どもを育み、未来に 

羽ばたけるようにしていきたいと思います。 

また、人とのふれあいの中で様々なことを学び、 

 心身ともに成長できるようにしていきます。 

  保護者の方が安心して預けられ、喜んで登園できる 

認定こども園を目指しています。 

 

                      社会福祉法人 いづみ 

                      理事長   今 村   勝 

                         

 



 

保育の理念 

〇個性を大切にして、心身ともに健やかな子どもを育てる。 

 

〇思いやりの心を育て、共生、共助をめざす。 

 

〇子どもたちの夢と未来を創造する。 

 

保育の方針 

① 個性を大切にして、ひとりひとりが輝く元気な子どもを育む。 

 

 

② 自然の中で四季折々の活動を行い、豊かな感性を養う。 

 

 

③ 明るい環境のもと、規則正しい生活習慣を身につける。 

 

 

④ 育てる喜び、実りの喜び、食べる喜びを培い、丈夫な体をつくる。 

 

 

⑤ 思いやりの心を大切に、共に助け合う気持ちを養う。 

 

 

⑥ 子育て支援を通して地域との関わりを深める。 

 

 

⑦ 子どもたちを温かく見守り、健康且つ安全な環境を整える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

入園にあたって 
 

受 入 年 齢 

生後６カ月～小学校就学児未満 

 

開 園 時 間 

[平日] ７：００～１９：００まで 

[土曜] ７：００～１７：００まで 

※教育時間（１号認定） 

  教育標準時間 ８：３０～１３：３０まで  土曜保育はありません 

  時間外保育  １３：３０～１６：３０（朝の時間外保育は利用できません） 

         →３０分毎に１００円いただきます。 

  ★８：３０前、１６：３０以降は保育の利用はできません。 

１５分毎に一世帯あたり７５０円の超過料金をいただきます。 

 

※保育時間（２号・３号認定） 

《平日》 

 

7:00      8:30                16:30  18:00    19:00 

保育短時間  

保育標準時間 

《土曜日》 

 

7:00      8:30           12:00 16:30    17:00 

保育短時間 

保育標準時間 

※時間外保育料 

◎保育標準時間の方 月～金 １８：００～１９：００  →３０分毎に１００円 

◎保育短時間の方  月～金 朝７：００～８：３０   →３０分毎に１００円 

              夕１６：３０～１９：００ →３０分毎に１００円 

 土曜日 朝７：００～８：３０・１６：３０～１７：００ →３分毎に１００円 

つどいのひろば「いづみ」 

      地域の子育て家族を対象に講習会、育児相談、母親同士の交流、 

遊び場の提供などの子育ての支援を行います。 

【日時】   月・水・金  ９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

【費用】   無料     

講演、講習会については実費を負担していただくことがあります。 

        ※０歳から２歳児の親子が対象となります。 

 

 

時間外保育        通常保育          時間外保育 

時間外保育      通常保育       時間外保育 

☆閉園時間後のお迎えは、１５分毎に一世帯あたり７５０円超過保育料を徴収させて頂きます。 

仕事が休みの場合は 

時間外保育は利用で

きません 



 

 

休 日 

日曜・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日） 

 

特 別 保 育 期 間 

お盆、ＧＷ、年末年始は家庭保育にご協力ください。 

（お弁当・おやつ持参となります。） ※暦による 

1 号認定（新２号認定含む）のご家庭は利用できません。 

 

登 降 園 

・お子様の送迎は原則的に父母としますが、別の方の送迎の場合には 

事前にお知らせください。 

・連絡をいただいた方以外の方が来られても、お子様の引き渡しは、 

いたしませんので、予めご了承ください。 

      ・お子様の送迎は、高校生以上の方となります。園児連絡票に写真を 

添付してください。 

 

登 園 時 間 

・朝のスタートはお子様の成長に大きな影響を与えます。 

早寝早起きし、必ず朝食をとって登園しましょう。 

・遅くとも９:００までに保育室に入り、元気に朝のスタートをしましょう。 

・通院など、特別な理由により遅くなる場合には９：００までに連絡して 

ください。 

・９：００には玄関の鍵を閉めさせていただきます。 

       ・９：００以降、出欠席の連絡がない場合、職場や携帯電話に連絡をさせて 

       いただきます。 

 

給 食 及 び お や つ 

・月～金まで給食です。 

・土曜日及び、特別保育期間中は、お弁当とおやつを持参してください。 

・０，１，２才児は ９：３０(牛乳)と１５：００、 

３才児以上は１５：００に提供をいたします。 

      ・３才以上児クラスに在籍されている場合、給食費を徴収させていただきま

す。  （一部例外あり） 

 

清 潔 

・毎日入浴をし、清潔に心がけてください。 

      ・お子様の爪はこまめに切ってあげてください。 

      ・水筒のパッキンや乳児クラスのエプロンや口拭きはカビが生えやすいので 

       こまめにチェックをお願い致します。 

 

 

 



 

 

 

 

 

健 康 

・お子様の健康状態に異常があるときには、朝のうちにお知らせください。  

・伝染性疾患と診断された場合には、必ず園に連絡してください。 

なお、治癒し登園するときは、必ず医師の許可を得てからにしてください。 

・園には治癒証明書（意見書）または登園届を提出してください。 

（意見書、登園届は、園においてありますので、申し出てください。 

 または、Ｐ14 の用紙をコピーして使用して頂くことも可能です。） 

     ・予防接種の既往歴をその都度、追記してください。 

 

連 絡 

・毎月の園だよりや掲示板、アプリ（コドモン）で園からの連絡をしますの

で、必ずご覧ください。 

・勤務先、住所、携帯電話の番号が変わった時などは速やかに申しでてくだ

さい。 

      ・勤務場所、時間などいつもと違う状況の場合は必ずお知らせください。 

      ・病気等で長期にわたり休む場合は、様子を連絡してください。 

 

退 園 

・都合により退園するときは、決まった時点でまず園にお知らせください。

園を通して退園届を市へ提出します。 

       

そ の 他 

・食べ物、玩具等必要ない物品は絶対に園内に持ち込まないでください。 

・園でお貸しした衣類や間違って入っていた他のお子様の衣類等は早急にお

返しください。   

・土曜保育は両親ともに仕事の場合（勤務証明・シフト表が必要）のみ利用

でき、事前申込制です。（利用月の前月２５日までに提出してください。） 

 

お 願 い 

     ・園の方針、指示にご理解ご協力をお願いします。 

     ・職場、勤務時間等が変更になった場合は、就労証明書を提出してください。 

 

重 要 事 項 説 明 書 

 

      ・重要事項説明を一読していただき、同意書に記名捺印をお願いします。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

安全管理 
  

万が一に備えて、こども園では安全管理、事故防止に努めております。 

 

１．火災報知器 

 煙や火災を感知するとベルが鳴り知らせます。 

 西白井消防署へはホットラインで通報されます。 

 

２．セキュリティー 

 夜間や休日時、園全体にセコムのセキュリティーがかけられ、２４時間警備体制がしか

れております。 

 玄関はオートロックシステムになっており、部外者の侵入を防いでおります。 

 テレビモニターにより監視システムが導入されております。 

 

３．避難訓練 

 毎月 1回避難訓練を実施しています。火災、地震、消防署との合同訓練など、計画的に 

 行なっています。 

 

４．園児保険 

 事故のないように気をつけておりますが、万が一の際を考慮して、全園児が保険に加入

していただきます。 

 独立行政法人日本スポーツ振興センター「災害共済給付制度」は、国の公的制度です。 

保育中及び登降園時に発生したけがなどの事故の補償については、「災害共済給付制度」 

の契約に定める範囲において補償いたします。加入の申し込みに関しては、後日お知ら

せします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

☆避難場所☆ 

 

 

 

 

 

       冨士センター 

                こども園 

                 園庭 

               第一避難所 

       第二避難場所 

               てんでんこ 

 

               民  家 

        

           

 

 

 

 

                            

                         

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          こども園 

 

☆最終避難場所は、白井第三小学校になります。 

  

冨士南園広場（冨士グラウンド） 

入口 第三避難場所 

             入口 



 

 

ＮＴＴ災害用伝言ダイヤル１７１・災害用伝言ダイヤルについて 

≪ＮＴＴ災害伝言ダイヤル１７１≫ 

○利用可能な電話 

  ・加入電話  ・ＩＮＳネット  ・公衆電話  ・ひかり電話   

・携帯電話、ＰＨＳ  ・ＮＴＴが避難所などに設置する災害用公衆電話 

○提供開始 

  ・このシステムが利用できるのは震度 6弱以上の地震発生後、その事実を知ってから概ね 30分

をめどに利用可能となります。 

  ・地震など大災害発生時には、電話の通信状況などを勘案し被災地を所管するＮＴＴ東日本 

またはＮＴＴ西日本が提供の判断を行います。 

  ・災害伝言ダイヤルが起動したときにはＴＶ，ラジオ、ＮＴＴ東日本のホームページを通じお

知らせ致します。 

○操作方法 

  ・災害伝言ダイヤルの☎１７１番へ電話して下さい。 

   音声指示に従って、白井ふじこども園の電話番号 047-402-2500をダイヤルし伝言を聞き、状

況の確認をして下さい。返事は絶対に録音しないでください。 

○以下をきりとり災害時に備えて常に携帯するようにして下さい。 

 

白井ふじこども園    ☎ＮＴＴ災害用伝言ダイヤルご利用方法 

 

 

きりとり 

伝言の再生方法 
注意事項 

・音声を録音する事も出来ますが、絶対に録音は

しないようお願い致します。 

避難場所 

・第一避難場所：白井ふじこども園 園庭 

・第二避難場所：冨士センター 

・第三避難場所：冨士南園広場（冨士グラウンド） 

・最終避難場所：白井第三小学校 

□1 □7 □1  をダイヤル 

音声ガイダンスによるご案内 

□2  をダイヤル 

０４７ ４０２ ２５００ （白井ふじこども園電話番号） 

再生 
※間違えた場合は最初からの操作になります 

 

プッシュ式の方は□1 を 

ダイヤル後 

ダイヤル式の方は 

ガイダンス後 

再生 



 

 

  

白井ふじこども園   ☎ＮＴＴ災害伝言板ｗｅｂ１７１ご利用方法 

○操作方法 

①https://www.web171.jp/  へアクセスして下さい。 

②伝言を確認したい電話番号を入力して、「確認」をクリック（タッチして下さい。） 

 

 

 

 

 

 

白井ふじこども園 

０４７４０２２５００   

※ハイフンは不要です。  



 

 

健康について 

 

《健康診断》 

・歯科検診    ・定期健康診断     ・身体測定      

 

《嘱託医》 

・歯科嘱託医    高野台歯科         白井市冨士５８－１  

                         ＴＥＬ０４７－４４５－６７６５ 

 

・内科嘱託医    白井聖仁会病院       白井市笹塚３－２５－２  

                         ＴＥＬ０４７‐４９１‐３１１１ 

 

《こんなときはこども園をお休みして、自宅で静養しましょう》 

・朝から 37.5度以上の熱があるとき 

・38度以上の熱がでた次の日       

・何度も嘔吐や下痢を繰り返すとき 

・咳、鼻水がひどいとき 

・感染性の病気にかかったとき 

 感染症一覧を参考にしてください。なお、感染症が回復したとき登園前に医師に相談し、

意見書の提出が必要です。（意見書・登園届はこども園においてありますので、必要な

時は申し出てください） 

・いつもと違う顔色やぐったりとして、元気のないとき 

・降園後、頭を強く打ったり、頭の怪我をしたときは登園せず、２４時間様子を見て 

いただき、その経過をお知らせください。 

 

こども園は集団生活の場となっています。以上のような場合は、 

症状を悪化させたり、他のお子様への感染にもつながりますので、

療養できるよう心掛けましょう。 

      

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

《病気後の登園時の注意》 

療養中のご家庭での様子を登園時にお伝えください。 

⚫ 発熱の様子 

⚫ 嘔吐､下痢の様子 

⚫ 機嫌が悪い､元気が無く顔色が悪い 

⚫ 通院した場合は病院名､病名､症状 

⚫ 朝､薬を飲んだ場合は薬名､飲んだ時間 

保育中に体調が悪くなったときは､早めにお知らせします。熱が高くなった時は、職場に

連絡を致しますので、迎えにきてください。 

《けがなどの事故の取り扱いについて》 

成長の過程で仲間意識が広がり興味や探究心が深まってくると､活動量がどんどん増え､ 

遊びもダイナミックになってきます。けがを恐れるあまり、遊びや活動を制限することは､ 

子どもにとって好ましいことではありません。 

大きなけがや事故を予防するためにも、十分に身体を使って遊び､遊び方やルール､ 

身のこなし方を学んでいきます。 

保育生活の中で、けがは当然あってはならない事ですが、けがが発生した場合には 

速やかに対応します。 

 

《園で受診する病院》 

病気やけがの際､緊急にお子様を病院へお連れする場合は､次の病院を利用します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《保育園から家庭や職場に連絡 

してお迎えに来て 

 

 

 

 

●白井聖仁会病院           白井市笹塚 3-25-2 ℡047-491-3111 

 

●高野台歯科            白井市冨士 58-1  ℡047-445-6765 

 

  ●せきかわ整形外科         白井市冨士 129-30   ℡047-498-5005 

 

●ちよだクリニック         白井市根 76-8     ℡047-491-0221 

 

●北総白井病院           白井市根 325-2-1   ℡047-492-1001 

 

●鎌ヶ谷総合病院          鎌ヶ谷市初富 99-6  ℡047-498-8111 

 

●船橋二和病院          船橋市二和 5-1-1   ℡047-448-7111 
 

発熱や全身の状態が不良の時、37.5℃を目安にし、全身症状を見て職場やご家庭に連絡

いたします。お迎えを待っている間に高熱や全身状態が悪化する恐れが見られた場合は

嘱託医に連絡し必要によっては受診いたします。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

＜園から家庭や職場に連絡してお迎えに来ていただく目安＞ 

・熱が３７．５℃以上の場合 

・感染症の症状が見られた場合 

・下痢や嘔吐の回数が多い場合 

・その他、お子様の全身の状態を見て（表情．機嫌．食欲．呼吸．咳など）家庭で休

養したほうが良いと判断した場合 

  

 

  

《予防接種について》 

予防接種については、お子様の体調の良い時を見計らい、かかりつけのお医者さんと 

相談して計画的に受けてください。 

・接種当日（接種後）の登園はできません。自宅で保護者の方の見守りの中、安静にお過

ごしください。 

・前日、予防接種を受けられた時は、担任にお知らせください。 

 

《食物アレルギーのあるお子様への対応》 

・食物アレルギーのお子様は、園の嘱託医である白井聖仁会病院にて『生活管理指導表』

を記載し提出をお願いいたします。除去食を提供いたします。 

除去食は基本的にそれに替わる食材で代替給食を提供します。給食提供が困難な場合は、 

家庭から弁当を持参していただくこともあります。 

  

・粉ミルクは、一般に市販されている明治ほほえみミルクを使用します。 

ただし、アレルギーなどにより飲めないお子様は、医師の指示により 

『生活管理指導表』を提出し、他の粉ミルクを使用致します。 

その場合、ご家庭で用意していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

「登園できない病気」一覧 

 園では乳幼児が集団で長時間生活を共にする場です。感染症の集団発症や流行をできる

だけ防ぐことで、一人ひとりの子どもが一日快適に生活できるよう、下記の感染症につい

て意見書の提出をお願いします。 

 感染力のある期間に配慮し、子どもの健康回復状態が集団での園生活が可能となって 

からの登園であるようご配慮ください。 

Ａ．医師が記入した意見書（登園許可書）が必要な感染症 

病  名 感染しやすい期間 登園のめやす 

麻疹（はしか） 発症１日から発疹出現後の 

４日後まで 

解熱後３日経過してから 

インフルエンザ 
（意見書は必要ありませ

ん） 

症状が有る期間（発症前２

４時間から発病後３日程度

までが最も感染力が強い） 

乳幼児は発症した後５日を経過し、か

つ解熱した後３日を経過するまで 

新型コロナウイルス

感染症（意見書は必要

ありません） 

 

発症後５日間 発症から５日間経過し、かつ症状軽快

後１日を経過すること 

風しん 発疹出現の前７日から後７

日間くらい 

発しんが消失してから 

水痘 

（水ぼうそう） 

発疹出現１～２日前から痂

皮 

（か形成まで 

すべての発疹が痂皮化（かさぶた）し

てから 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

発症３日前から耳下腺腫脹

後４日 

耳下腺、顎下腺、舌下腺の腫脹が発現

してから５日を経過するまで、かつ全

身状態が良好になるまで 

結核  医師により感染の恐れがないと認める

まで 

咽頭結膜炎 

（プール熱） 
（アデノウイルス） 

発熱・充血など症状が出現 

した数日間 

主な症状が消え２日経過してから 

流行性角結膜炎 充血・眼脂（めやに）など 

症状が出現した数日間 

感染力が非常に強いため 結膜炎の症

状が消失してから 

百日咳 抗菌薬を服用しない場合、 

咳出現後３週間を経過する 

まで 

特有の咳が消失するまで又は５日間の

適正な抗菌性物質製剤による治療を終

了するまで 

腸管出血性 

 大腸菌感染症 
（Ｏ157、Ｏ26、 

 Ｏ111 など） 

 症状が治まり、かつ、抗菌薬による治

療が終了し、４８時間あけて連続２回

の検便によって、いずれも菌陰性が確

認されたもの 

急性出血性 

    結膜炎 

 

 

 

医師により感染の恐れがないと認める

まで 

侵襲性髄膜炎菌感染症 

（髄膜炎菌性髄膜炎） 
 医師により感染の恐れがないと認める

まで 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ｂ．医師の診断を受け、保護者が記入する登園届が必要な感染症 

病  名 感染しやすい期間 登園のめやす 

溶連菌感染症 適切な抗菌薬治療を開始する前と 

開始後１日間 

抗菌薬内服後２４～４８時

間経過していること 
マイコプラズマ肺炎 適切な抗菌薬治療を開始する前と 

開始後数日間 

発熱や激しい咳が治まって

いること 

手足口病 手足や口腔内に水泡・潰瘍が発症し

た数日間 

発熱や口腔内の水泡・潰瘍

の影響がなく普段の食事が

とれる、かつ全身状態が良

いこと 

伝染性紅斑（りんご

病） 
発疹出現前の１週間 全身状態が良いこと 

ウイルス性胃腸炎  

（ノロ・ロタ・ア

デノウイルスな

ど） 

症状のある間と、症状消失後１週間

（量は減少していくが数週間ウイル

スを排泄しているので注意が必要） 

嘔吐・下痢などの症状が治

まり、普段の食事がとれる

こと 

ヘルパンギーナ 急性期の数日間（便の中に１か月程

度ウイルスを排泄しているので注意

が必要） 

発熱や口腔内の水泡・潰瘍

の影響がなく、普段の食事

がとれること 

ＲＳウイルス 呼吸器症状のある間 呼吸器症状が消失し、全身

状態が良いこと 

帯状疱しん 水疱を形成している間 すべての発疹が痂皮化して

から 

単純ヘルペス 

（口唇ヘルペス） 

水疱を形成している間 発熱がなく、よだれが止ま

り、普段の食事がとれるこ

と 

突発性発疹  解熱し機嫌が良く全身状態

が良いこと 

 

Ｃ．登園届は必要としないが医師の診断や治療が必要な感染症 

病  名 感染しやすい期間 登園のめやす 

伝染性膿痂疹 

（とびひ） 

効果的治療開始後２４時間まで 皮しんが乾燥しているか、

湿潤部位が覆える程度のも

のであること（浸出液が多

い時期には出席を控える方

が望ましい） 

伝染性軟属腫 

（水いぼ） 

痂皮 掻きこわし傷から、滲出液

が出ているときは被覆する

こと 

頭じらみ 発症から駆除開始し数日間 駆除を開始していること 

 

 

＊その他：原因不明の発熱、咳、嘔吐、下痢、発疹などの症状があるとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

          

 

 

意 見 書 
白井ふじこども園 園長殿 

                       入所児童名                                                                              

 

 

      病名「                              」 

 

  年  月  日から症状が回復し、集団生活に支障がない状態になったので登園可能と判断します。 

 

 
 

      

    年   月   日       

医療機関                  

                         医師名               印   

   登 園 届（保護者記入） 

白井ふじこども園 園長殿 

 

                       入所児童名                 

 

  病名「                      」と診断され、 

 

    年  月  日  医療機関名「                   」において症状が回

復し、集団生活に支障がない状態と判断されましたので登園いたします。 

 

 

保護者名                 印 

医師用（A表記載の疾患用） 

 

きりとり 

保護者用（Ｂ表記載の疾患用） 



 

投薬依頼書  処方薬説明書コピー 

当園における園児への投薬について 

 

当園は集団生活に支障がない健康状態であるお子様をお預かりすることを前提としている

為、当園では基本的に投薬をお断りしています。 
受診の際、投薬が必要になった場合には、当園に通園していることを伝え、朝晩２回の薬

や３回の服用時間をずらすなど、保育時間以外での投与にしていただくよう医師に相談し

て下さい。しかし、溶連菌の抗生剤は登園許可がでた後も長い期間（約５日～２週間）で

の服用が必要になります。その為、例外として溶連菌の抗生剤のみ、投薬依頼をお受けす

ることとします。その際、万全を期しておりますが、あってはならない誤飲を予防するた

めにも、下記の点について徹底させて頂きます。 

 

＜薬の預け方＞ 

・薬は１つずつに氏名を記入し、ジップロックの袋（クラス名と氏名を記入）に入れて下さい。 

・投薬依頼書と処方薬説明書のコピーを薬と一緒に、必ず手渡しで職員に預けて下さい。 

※カバンの中に入ったままの薬は 

投薬出来ませんので、ご了承下さい。 

・薬は１回分のみを持参してください。 

 

 

 

＜投薬依頼書について＞ 

・朝、職員に声を掛けて投薬依頼書を受け取り、必ずその場で記入をして下さい。 

・同じ薬でも毎回、投薬依頼書の記入が必要になります。 

※記入漏れがあるときは、投薬できない場合がありますのでご注意ください。 

 

＜気管支拡張テープについて＞  

・テープ（氏名を記入）を使用して登園される場合は必ず朝、担任にお知らせください。 

はがれてしまった場合は園で処分させていただきますのでご了承ください。 

 

＜塗り薬について＞ 

・原則としてお預かり出来ませんので、保育時間外で塗薬が出来るように、医師と相談 

して下さい。 

 

＜条件つきでお預かりする薬について＞ 

・抗けいれん剤は医師の診断書が必要です。 

 

＜マスクの使用について＞ 

・マスクの使用はお子様が自己管理出来、集団生活に差支えなくマスクを着けて 

いられることが基本になります。  

マスク（氏名を記入）を昼食中に入れるジップロックもお持ち下さい。 

 



 

 

＜虫よけ等について＞ 

・園で使用している虫よけはアース製薬のサラテクトです。 

・虫よけは、戸外に出るときに園で用意したものを使用しますので、虫よけリングや 

虫よけシールは使用しないでください。 

・乳児クラス（０歳児～２歳児）は、かゆみ止めパッチを誤飲してしまう可能性があります 

 ので使用できません。幼児クラスは、はがれやすい場所には貼らないなどの配慮のうえ、 

 職員に貼ってある旨を伝えてください。（パッチには氏名を記入）。 

 

＜その他＞ 

・市販薬、自宅保管の処方薬、目薬もお預かり出来ません。 

・お子様が初めて服用する薬については、副作用等の心配もありますので、ご家庭で服用 

ください。 

・当園の玄関に、保健掲示板があります。園内で流行っている感染症や、保健に関する 

 お知らせが掲示してありますので、目を通してください。 

・園外活動について、環境省が発令する熱中症アラートに従い行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

園からのお約束とお願い 

園での生活を気持ちよく過ごすために以下のことをお願いします。 

 

1. 朝は気持ちよくスタートできるように、遅刻をしないようにお願いします。 

2. 登降園時は、必ず手を繋いでお子様の安全を守ってください。 

3. 登園時、朝の検温をして登園前の健康状態を確認してください。 

※登園時(前日～登園前)に体調が悪かった場合 

(体温.便の状態.食欲.機嫌.睡眠不足.夜泣き.外傷.打撲等普段と違う様子) 

どんな些細な事でも必ず担任、または早番の職員に口頭で詳しくお知らせください。 

 体調によっては通院をお願いしたり、お休みしていただいたりすることもございます。 

4. 欠席、遅刻の場合は９時までにご連絡ください。連絡がない場合は、職場もしくは携

帯電話に連絡をさせていただきます。 

5. 車での登降園は冨士センター駐車場をご利用ください。 

※月曜日は休館日ですが、利用できます。 

※必ずエンジンを切り、カギをかけ、バッグ(貴重品)はお持ちください。 

事故等については一切責任を負いません。 

※センターの駐車場は地域の方も利用されますので、長時間の駐車はご遠慮下さい。 

6. 発熱３７．５℃以上を目安として、ご連絡いたします。 

平熱でも元気が無く機嫌や顔色が悪い時、食欲の有無などでご連絡させていただき 

ますので、いつでも連絡が取れるようにしておいてください。 

7．出張など所在が異なる場合は、連絡アプリ等で必ずお知らせ下さい。 

8．血液、下痢、嘔吐等の体液は感染リスクがある為、園では洗えません。そのままの 

お持ち帰りください。 

9．申請時間よりも遅くなる場は必ずご連絡ください。お迎え予定時間から１５分過ぎた

場合は、園から連絡をさせて頂きます。また、お迎えの方が保護者以外になる場合も

必ずご連絡ください。連絡がない場合はお子様を引き渡すことができません。 

10．勤務先、住所、携帯電話の番号が変わった時は速やかにお知らせください。 

11．園だより、掲示板をよくご覧になってください。又、提出物は必ず期日を守りま 

しょう。 

12．土曜保育の申込みは、前月の２５日までとなっております。必ず締切日に遅れない 

ように提出して下さい。 

13．プライバシー保護のため、保育室や園庭での写真撮影はお断りしています。 

携帯電話での写真撮影も同様です。また、SNSや LINEなどのインターネットサービス 

に転載することは個人情報漏洩防止の為、禁止と致します。 

14．持ち物、衣類には見やすいところに大きくはっきりとお名前を記入してください。 

15. 園には、食物アレルギーのお子様もいらっしゃります。園内には食品を持ち込まな

いでください。また、玩具・人形等もトラブルの原因となりますので持ち込まないで

ください。 

16．登園の際、穿いてくる靴は園外保育活動や災害時に使用します。 

クロックスやサンダル等は、おやめください。 



 

 

お子様の健康管理について 
 

1. 早寝、早起きの習慣をつけましょう。 

2. 睡眠は十分に取りましょう。 

3. 朝食は必ず食べましょう。 

4. 朝、顔を洗う、歯を磨く、髪をとかす習慣をつけましょう。 

5. 登園前に排便をする習慣をつけましょう。 

6. 外出後や食事の前には手洗い、うがいをしましょう。 

7. 薄着の習慣をつけるよう心がけましょう。肌着は年間を通して半袖のものを 

ご用意ください。 ※長袖の肌着、ズボン下は使用しません。 

8. 日頃から衣類、履物、身体の清潔を心がけましょう。衣類は毎日取り替え、 

首、わきの下など特に気を配り(乳児は特におむつの当たる場所)お風呂に 

入れない場合は部分浴をしましょう。 

9. 爪は短く切りましょう。 

10. 前髪は目にかからないようにさっぱりとした髪型にしましょう。 



 

子供の服装について 

日頃子供たちが遊んでいる中で、衣類についているヒモが遊具に引っかかったり、ズボンの裾を踏んづけて 

転んだりと、ヒヤリとすることが多々あります。 

 子供の安全を第一に考え、下記のような衣類は、園生活においては避けていただきたいと思います。 

 

禁止となる衣類 理由 

・シリコンゴムや髪飾りゴム 

・フードのついた衣類 

 

・切れやすく、誤飲の恐れがあるため 

・遊具にひっかかってしまうため 

好ましくない衣類 理由 

・スカート（スカート付きズボン含む） 

・起毛や毛糸の衣類 

・サイズが合っていない衣類（特にズボン） 

・ズボンに装飾ボタンがついたもの 

・スパンコールのついた衣類 

・サスペンダー 

・肩が出る服 

 

 

 

 

 

・下着の中に砂が入りやすい・遊具にひっかかってしまう。 

・エアコン使用時体温調節が難しい。 

・小さすぎると動きにくい。大き過ぎると裾を踏みつけ転倒する。 

・気づかないうちに取れてしまい誤飲の恐れがある。 

・気づかないうちに取れてしまい誤飲の恐れがある。 

・扱いにくく、自分で着脱できないため 

・エアコンの風が直接あたり、体を冷やしてしまう。 

 

 

※園生活では、着脱がしやすい衣服、汚れてもよい衣服が望ましいです。 

※ボタンの付いている衣類は、必ずゆるみがないかを確認してから着用させ登園して下さい。  

※着替えの補充がない場合は、園で用意した着替えをお貸し致します。その際、洗濯をして速やかに返却をして

下さい。また、園のオムツや布パンツを使用した場合は、使用した枚数分を新品の物で返却してください。 

 

  



 

 

・・・持ち物について・・・ 

・持ち物には必ず大きくはっきりと記名してください。 

・衣類は活動や着脱しやすく汚しても良い物を選んでください。 

また、ロッカーには着替え用として 3 組は入れておいてください。持ち帰った分は、忘れずに補充してください。 

・紙オムツや布パンツの補充がない場合は、園のものを使用しますので使った枚数分を新品の物で返却してください。 

 

乳児（０，１，２歳）クラスの持ち物 
毎日持ってくるもの 数 備考 

食事用エプロン（ビニール製）・口拭き用タオル 各３ 長袖、紐は×  

紙オムツ（５枚）・おしり拭き  ロッカーの中には常にオムツ５枚着替えは 

３組入っているようにしてください 着替え一式（服上下、肌着（半袖）、オムツ） １ 

汚れ物入れ（スーパーの袋） ２  

水筒 １ 自分で扱えるもの（ストローマグ可） 

 

月曜日に用意してもらうもの 数 備考 

園用外靴・肌掛け・カラー帽子 各１ マジックテープのもの 

＊上履き （１歳児クラス後半～） １ ※必要になりましたら声を掛けます 

 

幼児(３，４，５歳)クラスの持ち物 
リュックサックに入れて毎日持ってくるもの 数 備考 

手拭きループタオル（３．４歳児）・ハンカチ（５歳児） １  

口拭き用タオル 

タオル入れ 

２ ハンドタオルを小さめのビニール袋製

巾着に入れてください。 １ 

コップ・コップ袋・ 各１  

シール帳 各 1  

着替え（服上下、肌着、布パンツ） 

をレジ袋（３０×４０㎝くらい）に入れてください 
１ 

ロッカーの中に３セット（３歳児） 

必要に応じて補充（４，５歳児） 

水筒 １ 自分で扱えるもの（肩から下げられる物） 

 

月曜日に用意してもらうもの 数 備考 

午睡用大判バスタオル ２  

園用外靴、靴袋（巾着袋）・カラー帽子 

上履き、上履き入れ（巾着可）、体操服（巾着） 
各１ 

体操服は汚れた場合、その日に持ち帰りま

すので洗濯して翌日お持ちください。 

 

寄付物品（全学年共通）※年度初めに各クラスにお持ちください（記名なし） 

 

 

フェイスタオル（柄・または色付き）３５×８０cmくらい 1枚 

ＢＯＸティッシュ ２箱 

持ち手付きビニール袋ＬＬサイズ（４０～５０枚入り） 1束 

透明ポリ袋Ｍサイズ（４０～５０枚入り） １束 

ぞうきん ４枚 

 



 

７ 
 

                  <水筒> 全クラス 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポケットに入るサイズ 

のハンカチをご用意く 

 

ださい。 

ポケットのあるズボン 

を着用して下さい。 

（外付けポケットは禁止） 

 

 

＜クラス帽子＞ 

     

 

約３０㎝ 

cm 

約３０㎝ 

cm 

 

 

 

 

＜手拭きループタオル＞   

２歳～４歳 

 

 

なまえ なまえ 

←かかと部分 

に名前 

な

ま

え 

なまえ 

 

ツバの裏部分に 

なまえ 

＜食事用エプロン 0・１・２歳＞ 

 

 

 

なまえ 

市販（ビニール製）

の物。 

ポケットになまえ

を記入してくださ

い。 

マジックテープ型が良い 

＜口拭きタオル＞   

２歳・幼児 約 20 ㎝×20 ㎝ 

0.1 歳   約 30 ㎝×30 ㎝ 

 

＜コップ・コップ袋＞2 歳後半

～ ＊コップ袋は 

コップが入る大きさの巾着

袋をご用意ください。 

＜スモック＞３歳～ 

なまえ 

＜外靴＞ 

＜ハンカチ＞５歳 

＜肌掛け＞ 

なまえ 

底（裏）・側面に名前 

＜上履き＞ 1 歳後半～ 

←かかと部分に名前 

名前 

フタの上に

なまえ 

幼児クラスは、肩紐を

つけてください。乳児

クラスは肩紐をはず

してお持ちください。 

 



 

 


